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― 赤ん坊が泣いても緩和 ― 川上 明

き
ゃ
べ
つ
の
会
の
み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。

私
た
ち
が
こ
の
「
き
ゃ
べ
つ
の
会
」
を
企
画
し
始

め
た
時
の
お
話
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
当
時
の

下
京
西
部
医
師
会
会
長
の
先
生
が
下
京
地
区
の

「
患
者
会
」
を
是
非
設
立
し
た
い
と
の
こ
と
に
て

現
在
の
企
画
委
員
の
先
生
方
を
招
集
さ
れ
ま
し
た
。

ざ
っ
く
ば
ら
ん
な
意
見
を
聞
き
た
い
と
の
こ
と

に
て
夜
9
時
こ
ろ
の
集
合
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

研
究
会
が
あ
り
そ
の
後
少
し
お
酒
を
飲
ん
だ
後
出

席
し
た
も
の
で
す
か
ら
日
頃
お
と
な
し
い
私
も
お

お
ら
か
に
な
り
ず
い
ぶ
ん
活
発
な
討
論
と
な
り
ま

し
た
。
（
本
当
は
大
激
論
だ
っ
た
よ
う
で
す
）
内

容
は
「
赤
ん
坊
が
泣
い
て
も
緩
和
が
必
要
」
と
い

う
私
に
某
先
生
（
が
た
）
は
「
そ
ん
な
の
関
係
な

い
。
赤
ん
坊
が
泣
く
の
は
当
た
り
前
」
そ
こ
で
終

わ
ら
な
い
の
が
酔
っ
払
い
。
「
な
ん
で
そ
う
な
る

の
」
が
延
々
と
続
い
た
そ
う
で
す
（
ど
れ
く
ら
い

だ
っ
た
か
は
っ
き
り
し
ま
せ
ん
。
）
私
が
言
い
た

か
っ
た
こ
と
は
や
は
り
「
赤
ん
坊
が
泣
い
て
も
緩

和
が
必
要
」
な
の
で
す
。
赤
ん
坊
は
日
本
語
が
上

手
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
言
い
た
い
こ
と
が
言
葉
と

し
て
言
え
な
い
の
で
す
。
お
む
つ
が
ぬ
れ
て
い
る

の
か
、
お
な
か
が
す
い
た
の
か
。
何
ら
か
の
苦
痛

が
あ
る
の
で
す
。
母
親
は
そ
れ
を
一
生
懸
命
わ
か

ろ
う
と
し
て
そ
の
う
ち
す
ぐ
に
わ
か
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
こ
れ
は
お
な
か
が
す
い
た
と
き
、
こ
れ

は
お
む
つ
が
ぬ
れ
て
い
る
と
き
。
こ
れ
は
普
通

じ
ゃ
な
い
病
院
へ
行
こ
う
な
ど
一
生
懸
命
わ
か
ろ

う
と
し
て
わ
か
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
泣

い
て
い
る
原
因
（
苦
痛
）
が
取
れ
る
の
で
す
。
そ

の
よ
う
な
気
持
ち
で
接
す
る
こ
と
が
緩
和
な
の
で

す
。

だ
か
ら
「
赤
ん
坊
が
泣
い
て

も
緩
和
ケ
ア
が
必
要
」
な
の

で
す
。
す
べ
て
の
人
々
が

緩
和
ケ
ア
の
心
を
持
つ
こ

と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
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に
位
置
し
、
現
在
15

病
院
が
あ

り
、
が
ん
治
療
な
ど
最
新
で
高
水
準
の
医

療
を
日
々
行
っ
て
お
り
ま
す
。
し
か
し
、

が
ん
拠
点
病
院
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
病

院
内
に
が
ん
治
療
を
受
け
ら
れ
た
患
者
様

や
ご
家
族
を
支
援
す
る
「
が
ん
患
者
の

会
」
が
今
ま
で
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

「
地
域
の
が
ん
の
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
が

病
院
で
は
相
談
で
き
な
い
こ
と
、
困
っ
て

い
る
こ
と
、
悩
ん
で
い
る
こ
と
、
感
じ
て

い
る
こ
と
を
共
有
し
、
少
し
で
も
心
と
体

の
支
え
と
な
る
よ
う
な
居
場
所
を
築
い
て

い
き
た
い
」
と
私
ど
も
の
医
師
会
で
は
2

年
間
に
わ
た
っ
て
そ
の
準
備
を
し
て
き
ま

し
た
。
こ
の
た
び
そ
の
「
居
場
所
作
り
」

が
立
ち
上
が
り
ま
す
。
最
初
は
医
師
会
が

お
手
伝
い
し
ま
す
が
、
い
ず
れ
は
地
域
で

患
者
様
や
ご
家
族
が
自
立
し
た
患
者
会
に

発
展
し
て
い
た
だ
く
こ
と
を
心
か
ら
願
っ

て
お
り
ま
す
。

―赤ん坊が泣いても緩和一

が
ん
と
診
断
さ
れ
た
と
き
、
治
療
を

し
て
い
る
と
き
、
が
ん
と
日
々
を
付
き

合
っ
て
い
く
中
で
、
い
ろ
い
ろ
と
感
じ

る
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
大
切
な

人
が
が
ん
に
な
っ
た
と
き
も
い
ろ
い
ろ

と
感
じ
る
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、
お
菓
子
を
食

べ
な
が
ら
そ
ん
な
思
い
を
互
い
に
話
し

で
き
る
よ
う
な
、
が
ん
の
患
者
さ
ん
や

ご
家
族
の
も
う
一
つ
の
居
場
所
の
よ
う

な
所
が
あ
れ
ば
い
い
な
あ
と
以
前
か
ら

思
っ
て
い
ま
し
た
。
東
京
に
金
沢
に
そ

し
て
京
都
に
も
そ
ん
な
場
所
は
少
し
づ

つ
増
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
こ
の
地
域

に
も
「
き
ゃ
べ
つ
の
会
」
が
誕
生
し
ま

し
た
。

ち
ょ
っ
と
し
た
、
が
ん
に
か
か
わ
る

思
い
、
悩
ん
で
い
る
の
は
あ
な
た
だ
け

じ
ゃ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ち
ょ
っ

と
し
た
体
験
談
を
聴
く
こ
と
で
、
気
持

ち
が
落
ち
着
く
か
も
。

「
き
ゃ
べ
つ
の
会
」
に
は
が
ん
患
者
さ

ん
や
ご
家
族
、
友
人
だ
け
で
な
く
、
が

ん
に
関
わ
っ
て
い
る
医
療
従
事
者
も
白

衣
を
着
る
こ
と
な
く
、
患
者
さ
ん
と
一

緒
に
な
っ
て
話
を
し
て
い
ま
す
。

今
は
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
、
が
ん
の
患

者
さ
ん
に
集
ま
っ
て
頂
け
る
場
の
提
供

が
で
き
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
な
の
で
、

会
誌
を
通
じ
て
少
し
で
も
交
流
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
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下西一日マギーの日
（きゃべつの会）

活動報告 前田康秀

12月12日
夕食

2018年～2019年

第1回：H30年12月1日於：京都九条病院マムスクエア
参加者：11名
・講演「患者会ってなあ～に？」

川上明先生（西本願寺あそか診療所）

第2回：2019年3月16日於：京都南病院地域交流ホール
参加者：18名
・患者会のルール説明：廣間文彦先生（新京都南病院）
・講演「患者会ってなあ～に？」

川上明先生（西本願寺あそか診療所）

第3回：2019年6月8日於：康生会武田病院
参加者：11名
・患者会のルール説明：永田一洋先生（康生会武田病院）
・講演「患者会ってなあ～に？」

川上明先生（西本願寺あそか診療所）

第4回：2019年9月7日於：京都九条病院マムスクエア
参加者：7名
・患者会のルール説明：北川一智先生 京都九条病院
・講演「東京マギーに参加して」
下西事務 岡部さん 大前さん 見上さん

「傾聴の本当の意味は？」
川上明先生（宇治徳洲会病院）

第5回：2019年11月30日於：京都南病院 地域交流ホール
参加者８名
・患者会のルール説明：廣間文彦先生（新京都南病院）
・講演 「がんと栄養について」 北川一智先生

片山影美子さん（京都九条病院 管理栄養士）

皆さま、ご無沙汰しています。今年は大変不自由な生

活を強いられ、また病院への不安もおありだったことで

しょう。私達もお会いして声かけたいと思いながら物理

的な距離を取らざるをえないことを心苦しく思っており、

せめて心の距離は近くでありたいと、このメッセージが

心を繋げてくれたらと思っています。

withコロナといわれますが、がん患者さんにとってはが

んもwithです。治療や不安といかにうまく付き合ってい

くか、そのためには様々な医療者や仲間との繋がりが大

きな力になります。会誌を通して「皆さんとの再会を心

待ちにしている人がいる」と、いうことを知ってくださ

い。

今後も『きゃべつの会』が伝言板のように、医療者から

の励ましや患者さん・ご家族の暮らしの知恵や工夫、心

の持ち方など持ち寄れたらいいなと思っています。

今はそれぞれができることを行い、共にこの苦難を乗り

越えて再開した際には、笑顔でお会いしましょう！

実行委員からのメッセージ

医療法人同仁会（社団）

前田留里

発刊元
一般社団法人下京西部医師会
601-8452
南区唐橋堂ノ前町15-9エステート南ビル301
Ｔ）693-3900、Ｆ）693-3911

【 きゃべつの会】 とは

皆さんはきゃべつに
虫がいたらどう思いますか？
「わぁ、気持ち悪い！」でしょうか？
「農薬が少ない証拠なので安心！」でしょうか？
人の物事の受け取り方や考えは様々。
そんな多様性を否定せず、それぞれの意見を
尊重できる会を目指しています。


